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サンガ通信 
第 31 号 

2023. 10 月発行 

 掲載
けいさい

内容
ないよ う

 

仲間
な か ま

の紹介
しょうかい

 就労
しゅうろう

継続
けいぞ く

支援
し え ん

B型 

     あんこ屋
や

そらさん 

活動
かつどう

紹介
しょうかい

 24時間
じ か ん

テレビ募金
ぼ き ん

 

       ふれあい福祉
ふ く し

まつり 

サンガとはサンスクリット語
ご

で「集
つど

い、団体
だんたい

」を意味
い み

する言葉
こ と ば

です。 

「サンガ」は、障
しょう

がい者
しゃ

（児
じ

）とその家族
か ぞ く

、そしてボランティアに関心
かんしん

のある人
ひと

のサロンです。 

 

 

【唐津
か ら つ

ガス株式
か ぶ し き

会社
が い し ゃ

】 
 

             サンガ支援
し え ん

企業
きぎょう

 

唐津
か ら つ

ガスでは、介護
か い ご

福祉
ふ く し

用具
よ う ぐ

の取
と

り扱
あつか

いをしています。 

介護
か い ご

を受
う

ける方
かた

の状態
じょうたい

が少
す こ

しでも改
かい

善
ぜん

され、またご自分
じ ぶ ん

でできることが一
ひ と

つ 

でも増
ふ

えるように。そして快
かい

適
て き

で楽
たの

しい生
せい

活
かつ

になるお手
て

伝
つ だ

いをしています。  

問
と

い合
あ

わせは、 ☎ ０９５５－７２－３１２１ （福祉
ふ く し

事業
じ ぎ ょ う

担当
た ん と う

へ） 

 秋分
しゅうぶん

を過
す

ぎた９月
がつ

下旬
げじゅん

、「あんこ屋
や

 そらさん」に見学
けんがく

に伺
うかが

いました。 

「あんこ屋
や

そらさん」は、就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

「NPO法人
ほうじん

 地域
ち い き

みらいず」が「ユニバーサル 

ソラシド ジャパン」（平成
へいせい

25年
ねん

）、「そらコッペ+」（平成
へいせい

29年
ねん

）に次いで令和
れ い わ

３年
ねん

10月
がつ

に

設立
せつりつ

しました。 

視覚
し か く

障
しょう

がい者
しゃ

に配慮
はいりょ

し、施設内
し せ つ な い

の動線
どうせん

や床
ゆか

の材質
ざいしつ

などが考
かんが

えられているほか、誰
だれ

もが働
はたら

きやすい場所
ば し ょ

となるように様々
さまざま

な工夫
く ふ う

がされていました。         裏
うら

面
めん

に続
つづ

く 

北波多
き た は た

徳
とく

須恵
す え

にある、あんこ屋
や

そらさ

ん。 そらコッペ駐車場
ちゅうしゃじょう

横
よこ

の広い
ひろ  

敷地内
し き ち な い

にある古
こ

民
みん

家
か

で、可
かわい

愛らしい小豆
あ ず き

が描
えが

かれ

た幕
まく

がかかっています。 

「NPO法人
ほうじん

 地域
ちいき

みらいず」は、障
しょう

がいの有無
う む

にかかわらず、誰
だれ

もが暮
く

らしやすい福
ふく

祉
し

のまちづ

くりに貢献
こうけん

することを目的
もくてき

に設立
せつりつ

されました。 

就労
し ゅ う ろ う

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

B型
が た

作業所
さ ぎ ょ う し ょ

 

あんこ屋
や

そらさん 

仲間
な か ま

の紹介
し ょ う か い

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここでは、あんこやラスク、クッキーなどの焼
や

菓
が

子
し

、期
き

間
かん

限
げん

定
てい

の特
とく

製
せい

おはぎを作
つく

っています。 

手元
て も と

に作
つく

り方
かた

や分量
ぶんりょう

の書
か

かれた表
ひょう

を置
お

き、見
み

ながら作業
さぎょう

する人
ひと

。分量
ぶんりょう

や手順
てじゅん

をほぼ覚
おぼ

えて

支援員
しえんいん

さんに確認
かくにん

しながら作業
さぎょう

する人
ひと

。耳
みみ

から入
はい

る言葉
こ と ば

よりも書
か

かれた文字
も じ

でのコミュニケーショ

ンの方
ほう

が理解
り か い

でき、次
つぎ

に取
と

る行動
こうどう

が分
わ

かりやすい

人
ひと

など、1人
ひとり

ひとりに合
あ

った方法
ほうほう

で作業
さぎょう

に取
と

り組
く

ま

れていました。 

現在
げんざい

、視覚
し か く

に障
しょう

がいがある人
ひと

の利用
り よ う

がありませ

んが、重 量
じゅうりょう

を音声
おんせい

で案内
あんない

する計量器
けいりょうき

なども準備
じゅんび

されています。 

あんこは、「そらコッペ+」やソラシドで

販売
はんばい

するパンに使
つか

われたり、生
き

地
じ

に包
つつ

みあ

んにして使
つか

われています。 

砂糖
さ と う

の種類
しゅるい

や配合
はいごう

にはこだわりがあり、

洋菓子
よ う が し

にはない『和
わ

』ならではの甘
あま

さを

大切
たいせつ

にしているそうです。 

現在
げんざい

、身
しん

体
たい

障
しょう

がい、精神障
せいしんしょう

がい、知
ち

的
てき

障
しょう

がい者
しゃ

の 10名
めい

が登録
とうろく

をされています。この日
ひ

は７名
めい

が利用
り よ う

されていました。 

作業
さぎょう

時間
じ か ん

は 9時
じ

30分
ふん

～15時
じ

30分
ふん

、利用
り よ う

日
び

は利
り

用
よう

者
しゃ

さんの希
き

望
ぼう

に応
おう

じて決
き

めるそうです。利用者
りようしゃ

さんは週
しゅう

に２～５回
かい

のペースで利用
り よ う

されています。 

事業
じぎょう

所内
しょない

は、壁側
かべがわ

に手
て

すりがありました。また各部屋
か く へ や

の床
ゆか

の材質
ざいしつ

を変
か

えて認識
にんしき

できるように

工夫
く ふ う

され、裏
うら

出入口
でいりぐち

にも点字
て ん じ

ブロックが設置
せ っ ち

されていました。 

そして、車
くるま

いすの利用
り よ う

を考慮
こうりょ

し洗面
せんめん

所
じょ

は十分
じゅうぶん

なスペースも確保
か く ほ

されていました。また、数人
すうにん

での作業
さぎょう

が苦手
に が て

な人
ひと

も落
お

ち着
つ

いて作業
さぎょう

できるよう個別
こ べ つ

のワークスペースもあります。 

 
＜壁

かべ

沿
ぞ

いの手
て

すり＞ ＜材
ざい

質
しつ

の違
ちが

う床
ゆか

＞ ＜点字
て ん じ

ブロック＞ 

＜ラスク作
づく

り＞ 

＜あんこ作
づく

りの砂
さ

糖
とう

を測
はか

る作
さ

業
ぎょう

＞ 

＜小豆
あ ず き

をゆでる窯
かま

と完成
かんせい

したあんこ＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動
か つ ど う

紹介
し ょ う か い

 

【大西
お お に し

工業
こうぎょう

株式
か ぶ し き

会社
が い し ゃ

】         サンガ支援
し え ん

企業
きぎょう

 

大
おお

西
に し

工
こ う

業
ぎょう

は、快
かい

適
て き

な生
せい

活
かつ

環
かん

境
きょう

創
づ く

りを通
と お

して、地
ち

域
い き

の繁
はん

栄
え い

と豊
ゆた

かな暮
く

らしづくりに 

貢献
こ う け ん

します。「エアコンの取付
と り つ け

・修理
し ゅ う り

」「トイレ・お風呂
ふ ろ

・台所
だいどころ

・洗面所
せ んめ ん じ ょ

などのリフォーム」 

合
あ

ったきめ細
こ ま

かいサービスをモットーに、誠心
せい しん

誠意
せ い い

対応
た い お う

いたします。 

問
と

い合
あ

わせ （電話
で ん わ

0955-73-5178） 

今回
こ んかい

、「仲間
な か ま

の紹介
しょうかい

」では「あんこ屋
や

そらさん」の見学
け ん が く

を I さんにお願
ねが

いし

ました。これからも作
さ

業
ぎょう

所
し ょ

訪
ほ う

問
も ん

を少
す こ

しずつ再
さ い

開
かい

していきます。作
さ

業
ぎょう

所
し ょ

の皆
みな

さ

ん、どうぞ宜
よ ろ

しくお願
ねが

いします。 

今
い ま

までの 10年
ねん

が長
なが

いのか、短
みじか

いのかわからないけど裾野
す そ の

が広
ひ ろ

がってい

るのを感
かん

じます。みんなさんに感謝
か ん し ゃ

。                 ボス 

この指
ゆび

に停
と

まれ！ 

 

 

10月
がつ

 ●「赤い
あ か   

羽根
は ね

共同
きょうどう

募金
ぼ き ん

」街頭
が い と う

募金
ぼ き ん

活動
か つ ど う

協力
きょうりょく

 

●五
ご

福
ふ く

の縁
え ん

結
むす

び市
い ち

 参加
さ ん か

協力
きょうりょく

 

●市
し

ふれあい福祉
ふ く し

まつり 参加
さ ん か

協力
きょうりょく

 

●サンガ通信
つ う し ん

31号
ご う

発行
は っ こ う

 

●唐津市
か ら つ し

ボランティア連絡協
れんらく き ょう

議会
ぎ か い

 

虹
に じ

の松原
まつば ら

清掃
せ い そ う

活動
か つ ど う

参加
さ ん か

 

 

８月
がつ

 ●五
ご

福
ふ く

の縁
え ん

結
むす

び市
い ち

 参加
さ ん か

協力
きょうりょく

 

 ●24時間
じ か ん

TVチャリティ募金箱
ぼ き ん ば こ

設置
せ っ ち

協力
きょうりょく

 

９月
がつ

 ●五
ご

福
ふ く

の縁
え ん

結
むす

び市
い ち

 参加
さ ん か

協力
きょうりょく

 

●唐津市
か ら つ し

ボランティア連絡協
れんらく き ょう

議会
ぎ か い

 

唐津
か ら つ

支部
し ぶ

代表者会
だいひょうしゃかい

出席
しゅっせき

 

●サンガ通信
つ う し ん

取材
し ゅ ざ い

 

●唐津市
か ら つ し

障
しょう

がい者
し ゃ

体育
た い い く

大会
たいかい

 協力
きょうりょく

 

旧唐津
きゅうからつ

市内
し な い

では、

サンガを含
ふく

め７か所
しょ

に募
ぼ

金箱
きんばこ

設置
せ っ ち

をしま

した。 

10 月
がつ

1 日
にち

に 唐津市
か ら つ し

全体
ぜんたい

の 募金箱
ぼ き ん ば こ

を

回収
かいしゅう

。募金額
がく

は 

292,653円
えん

。その日
ひ

の

うちに FBS放
ほう

送
そう

へ振
ふ

り込
こ

まれました。 

「あんこ屋
や

そらさん」は、ゆったりとしてアットホームな雰囲気
ふ ん い き

でした。 

作業中
さぎょうちゅう

にもかかわらず、皆
みな

さんこころよく見学
けんがく

をさせてくださいました。

支援員
しえんいん

の方
かた

が、利用者
りようしゃ

さんの自主性
じしゅせい

を大切
たいせつ

にしつつ体調
たいちょう

や気持
き も

ちに無理
む り

のないよう声
こえ

をかけ

ておられたのが印象
いんしょう

的
てき

でした。帰
かえ

りに「そらコッペ+」さんに立
た

ち寄
よ

り、あんコッペを買
か

いま

した。あんコッペ（コッペパンに自家製
じ か せ い

あんこをサンドしたものです）は、さっぱりと軽
かる

く優
やさ

しい甘
あま

さで、一気
い っ き

にペロリと食
た

べてしまいました‼ とても美味
お い

しかったです。「あんこ屋
や

そ

らさん」の皆様
みなさま

、ありがとうございました。             サンガ会員
かいいん

 I 

見
けん

学
がく

を終
お

えて 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1529112877/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2tpZHMud2FucHVnLmNvbS9pbGx1c3QvaWxsdXN0MTYzNS5wbmc-/RS=%5eADB1iqrqYutXIjd2Lv.JuXm3TPJtGs-;_ylt=A2RimWCsFyNbIn8ANjeU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【「サンガ」の支援
し え ん

 ・ 応援
お う え ん

をありがとうございます！ 賛助
さ ん じ ょ

団体
だんたい

 ・ 企業
き ぎ ょ う

紹介
しょうかい

】 

唐津ガス㈱ ・ 大西工業㈱ ・ママイクコ唐津 ・ メディカルアロマ Lemongrass ・ ㈲平田印

刷 ・唐津手話の会 ・ 唐津要約筆記の会 ・ 唐津地区婦人会 ・ 日浦屋 

「サンガ」オープン日
び

は、基本的
き ほ ん て き

に週末
しゅうまつ

の金曜日
き ん よ う び

（但
ただ

し第
だい

3は休
やす

み）、土曜日
ど よ う び

、日曜日
に ち よ う び

で

すが、屋外
おくがい

でのボランティアと重
かさ

なる場
ば

合
あい

、また天
てん

候
こう

が悪
わる

い場
ば

合
あい

は急
きゅう

きょ休
やす

みにすること

があります。 「障
しょう

がい者
しゃ

情報
じょうほう

・コミュニケーションサロン サンガ」ＱＲコード（右下
みぎした

）

を読
よ

み取
と

り、ホームページのカレンダーで確認
かくにん

ください。 

 発行責任者   障がい者情報 ・ コミ ュニケーションサロン 

「サンガ」代表 坂井 由美子 

唐津市呉服町 1794 番地（〒847-0052）  TEL・FAX 0955-88-9025 

E-Mail salon.sangha@gmail.com  HPアドレス ht tps://salon-sangha.j imdo.com 

活動
かつどう

に賛同
さんどう

してくださる個人
こ じ ん

会員
かいいん

（年
ねん

会費
か い ひ

1,200円
えん

）、団体
だんたい

・企業
きぎょう

を募集
ぼしゅう

しています。  詳
くわ

しくは「サンガ」ホームページをご覧
らん

ください。 

2017年
ねん

より「サンガ会員
かいいん

証
しょう

」カードの発行
はっこう

を始
はじ

めました。 

【「サンガ」の仲間
な か ま

を募集
ぼ し ゅ う

】 

活動
か つ ど う

紹介
し ょ う か い

 

唐津市
か ら つ し

障
しょう

がい者
しゃ

体
たい

育
いく

大
たい

会
かい

が 4年
ねん

ぶりに開
かい

催
さい

され

ました。 

障
しょう

がい者
しゃ

とその家族
か ぞ く

や大会
たいかい

運営
うんえい

関係者
かんけいしゃ

を含
ふく

め約
やく

200

名
めい

が集
つど

いました。 

 競技
きょうぎ

は、前回
ぜんかい

の優勝
ゆうしょう

赤
あか

チーム代表
だいひょう

の選手
せんしゅ

宣誓
せんせい

でス

タートしました。 

久
ひさ

しぶりの再
さい

会
かい

で大
おお

きな笑
わら

い声
ごえ

が響
ひび

き、賞
しょう

品
ひん

を手
て

に皆
みな

さんの顔
かお

は満
まん

面
めん

の笑
え

みでした。 

アメリカで水鳥
みずとり

の羽
はね

を赤
あか

く染
そめ

めて使
つか

っていたのにヒントを得
え

て、「赤
あか

い羽
は

根
ね

」を「たすけあい」「思
おも

いやり」「し

あわせ」のシンボルとして使用
し よ う

するよ

うになったそうです。 

 

共同
きょうどう

募金
ぼ き ん

唐津
か ら つ

市会
し か い

「赤い
あか   

羽根
は ね

共同
きょうどう

募金
ぼ き ん

」街頭
がいとう

募金
ぼ き ん

が 10月
がつ

1日
にち

から始
はじ

まりました。 

それに合
あ

わせて市内
し な い

5か所
  しょ

で街頭
がいとう

募金
ぼ き ん

活動
かつどう

が行
おこな

われ、サンガ会員
かいいん

も募金
ぼ き ん

活動
かつどう

に加わり
く わ    

ました。 

寄
き

付
ふ

金
きん

は、私
わたし

たちの住
す

んでいる地域
ち い き

の身近
み ぢ か

なところで幅
はば

広
ひろ

く活
かつ

用
よう

され、地
ち

域
いき

福
ふく

祉
し

の推
すい

進
しん

に役
やく

立
だ

てられています。 


